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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности 

СПО 33.02.01 Фармация.  

При разработке программы была также использована «Примерная рабочая программа 

элективного курса в рамках реализации общеобразовательного блока «Россия – моя 

история». 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ:  

Дисциплина относится к Общему гуманитарному и социально-экономическому учебному 

циклу и изучается в течение первого семестра первого курса. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

1.1. Цель освоения дисциплины – участие в формировании: 

 - общих компетенций (ОК 1-6). 

  

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих общих 

(ОК) и профессиональных (ПК) компетенций, а также достижения личностных результатов:  

 

№ п/п 

Код 

компете

нции 

Содержани

е 

компетенц

ии (или ее 

части) 

В результате изучения дисциплины обучающиеся 

должны: 
 

знать уметь 

иметь 

практический 

опыт: 

 

1. ОК 01 

Выбирать 

способы 

решения 

задач 

професси

ональной 

деятельно

сти 

применит

ельно к 

различны

м 

контекста

м 

- основные 

направления 

развития 

ключевых 

регионов мира 

на рубеже веков 

(XX – XXI вв.); 

- 

ориентироватьс

я в 

современной 

экономической

, политической 

и культурной 

ситуации в 

России и мире; 

- 

2. ОК 02 

Осуществ

лять 

поиск, 

анализ и 

- сущность и 

причины 

локальных, 

региональных, 

межгосударстве

- соотносить 

исторические 

события, 

процессы с 

определенным 

- 



 

 

интерпрет

ацию 

информац

ии, 

необходи

мой для 

выполнен

ия задач 

професси

ональной 

деятельно

сти 

нных 

конфликтов в 

конце XX -

начале XXI в.; 

периодом 

истории; 

3. ОК 03 

Планиров

ать и 

реализов

ывать 

собственн

ое 

професси

ональное 

и 

личностн

ое 

развитие 

- основные 

процессы 

(интеграционны

е, 

поликультурные, 

миграционные и 

иные) 

политического и 

экономического 

развития 

ведущих 

государств и 

регионов мира; 

- толковать 

содержание 

основных 

терминов 

исторической и 

общественно-

политической 

лексики; 

- 

4. ОК 04 

Работать 

в 

коллектив

е и 

команде, 

эффектив

но 

взаимоде

йствовать 

с 

коллегами

, 

руководст

вом, 

клиентам

и 

- назначение 

ООН, НАТО, ЕС 

и других 

организаций и 

основные 

направления их 

деятельности; 

- 

демонстрирова

ть знание 

основных дат 

отечественной 

истории 

- 

5. ОК 05 

Осуществл

ять устную 

и 

письменну

ю 

- роль науки, 

культуры и 

религии в 

сохранении и 

укреплении 

национальных и 

 - 



 

 

коммуника

цию на 

государств

енном 

языке 

Российско

й 

Федерации 

с учетом 

особенност

ей 

социальног

о и 

культурног

о 

контекста 

государственных 

традиций; 

6. ОК 06 

Проявлять 

гражданск

о-

патриотиче

скую 

позицию, 

демонстри

ровать 

осознанное 

поведение 

на основе 

традицион

ных 

общечелов

еческих 

ценностей, 

применять 

стандарты 

антикорру

пционного 

поведения 

- содержание и 

назначение 

важнейших 

правовых и 

законодательных 

актов мирового 

и регионального 

значения 

 - 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных результатов реализации 

программы воспитания 

Осознающий себя гражданином и 

защитником великой страны. 
ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую 

позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, 
ЛР 2 



 

 

порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности 

общественных организаций. 

Соблюдающий нормы правопорядка, 

следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав 

и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей 

субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий 

уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся 

к формированию в сетевой среде личностно 

и профессионального конструктивного 

«цифрового следа». 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к 

родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию традиционных 

ценностей   многонационального народа 

России. 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего 

поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских 

движениях.   

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность 

личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в 

различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности.  

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий 

уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального 

российского государства. 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий 

правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных 

игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

ЛР 9 



 

 

устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, 

готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной 

деятельности 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

ЛР 15 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  определенные ключевыми работодателями 

Проявляющий гражданское отношение к 

профессиональной          деятельности как к 

возможности личного участия в решении 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  определенные субъектами образовательного 

процесса  

Проявлять доброжелательность к 

окружающим, деликатность, чувство такта 

и готовность оказать помощь каждому кто в 

ней нуждается. 

ЛР 25 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

лекции  12 

практические занятия 10 

лабораторные работы - 

курсовые работы - 

консультации - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 26 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ 

 

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

часов 
Уровень освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1917-1991 гг. 21   

Тема 1.1. Становление 

Советского государства 

Содержание учебного материала 3  

1 

 
Введение. Революция 1917 г. Партия большевиков у власти, 

становление системы Советской власти. Коминтерн. Перемены в 

период «оттепели». Поиск политического курса  во второй 

половине 60-х-начале 80-х. Нарастание кризисных явлений в 

социально-экономической и идейно-политических сферах. 

Тема 1.2. СССР в период 

перестройки 

Содержание учебного материала 4  

1 

 

Политизация жизни и подъем гражданской активности населения. 

Экономические реформы. Политические реформы. Политика 

гласности. ГКЧП и распад СССР. 

Тема 1.3. Развитие науки и 

культуры народов Советского 

Союза и русская культура 

Содержание учебного материала: 4 1 

 Достижения советской науки. Основные направления развития 

культуры. Изменения в области образования. 

Тема 1.4. Внешняя политика 

СССР 

Содержание учебного материала 4  

1 

 

Гражданская война и иностранная интервенция. Великая 

отечественная война. Период «холодной войны». 

Взаимоотношения со странами «Восточной Европы». Отношения 

со странами Европы, США, странами «третьего мира». Отказ от 

идеологической конфронтации двух систем и провозглашение 

руководством СССР приоритета общечеловеческих ценностей 

над классовым подходом. 

Тема 1.5. Дезинтеграционные Содержание учебного материала 4  



 

 

процессы в России во второй 

половине 80-х гг. 

Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская 

Федерация как правопреемница СССР. Обострение 

межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, 

Украина, Молдавия. Отражение событий в Восточной Европе на 

дезинтеграционных процессах в СССР. 

1 

 

Тема 1.6. Дезинтеграционные 

процессы в Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 2 1 

 
Объединение Германии. Страны Восточной Европы во второй 

половине 80-х гг. Начало вывода советских войск из Центральной 

и Восточной Европы. 

Самостоятельная работа по теме Раздела 1: 

Составление тестовых заданий по теме «Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.» 

1 2  

Раздел 2. Россия и мир в конце XX – начале XXI века. 23   

Тема 2.1. Постсоветское 

пространство в 90-е гг. XX в. 

Содержание учебного материала 4 1 

 «Шоковая терапия». Приватизация и её особенности в России. 

Общественно- политическое развитие в 90-е гг. XX в. 

Тема 2.2. Укрепление влияния 

России на постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала: 4  

1 

 

Укрепление влияния России на постсоветском пространстве.  

Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 

Причины, участники, содержание, результаты вооруженного 

конфликта в этом регионе. Изменения в территориальном 

устройстве Российской Федерации. 

 

Тема 2.3. Россия и мировые Содержание учебного материала  4  



 

 

интеграционные процессы. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», 

глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. 

Формирование единого образовательного и культурного 

пространства в Европе и отдельных регионах мира. Соотношение 

внутренней и внешней политики. Интеграционные процессы в 

современном мире, их региональная специфика. Антиглобализм.       

Сущность и структура национальной безопасности. 

1 

 

Тема 2.4. Развитие культуры в 

России в конце XX – начале 

XXI века 

Содержание учебного материала 6 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Культура и наука России в конце XX – начале XXI вв. 

Особенности развития современной художественной культуры: 

литературы, киноискусства, театра, изобразительного искусства. 

Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных 

традиций и «свобода совести» в России. Место традиционных 

религий, многовековых культур народов России в условиях 

«массовой культуры» глобального мира. Проблема экспансии в 

Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры». Идеи «поликультурности» и молодежные 

экстремистские движения.    

Тема 2.5. Перспективные 

направления и основные 

проблемы развития РФ на 

современном этапе 

Содержание учебного материала 6 1 

Курс на укрепление государственности. Инновационная 

деятельность – приоритетное направление в науке и экономике. 

Национальные проекты. Социальные проблемы и пути их 

решения. Проблема терроризма. Преемственность социально-

экономического и политического курса РФ с государственными 

традициями России. 

Самостоятельная работа по теме Раздела 2: 

Подготовка кроссворда по теме «Россия и мир во второй половине XX – начале XXI века». 

1 3  

Промежуточная аттестация 2   

ВСЕГО: 48   



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 
1. Лекционный зал и аудитории должны быть приспособлены для демонстрации кино-

видео-фильмов и использования проекционной, в том числе мультимедийной техники. 

2. Компьютерный класс с возможностью выхода в интернет. 

Перечень оборудования, необходимого для проведения аудиторных занятий по дисциплине. 

1. Мультимедийные комплексы в аудиториях. 

2. Учебные доски в аудиториях. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 
 

3.2.1. Перечень основной литературы: 

 

№ Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров или ссылка 

на электронный вариант (ВЭБС)** 

 

на кафедре в библиотеке 

1. Артемов, В.В. История: учебник для 

студ. учреждений сред.проф. образования / 

В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 21-е изд., 

испр. – Москва: Академия, 2021. – 448 с. 

1 1 

 

3.2.2. Перечень дополнительной литературы: 

 

№ Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров или ссылка 

на электронный вариант (ВЭБС) 

на кафедре в библиотеке 

1. 1. История России XX - начала 

XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / 

Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией 

С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

311 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/467055  

- https://urait.ru/bco

de/467055  

2. 2. Кириллов, В. В.  История России: 

учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, 

М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

- https://urait.ru/bco

de/467055  



 

 

565 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08560-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490330 

3. Некрасова, М. Б.  История России: 

учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / 

М. Б. Некрасова. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

363 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-05027-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489641  

- https://urait.ru/bco

de/489641  

4. Зуев, М. Н.  История России: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 

4-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 545 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01293-4. — 

Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/489655  

- https://www.urait.

ru/bcode/489655  

5. Самыгин, С.И. История: учебник / Самыгин 

С.И., Самыгин П.С., Шевелев В.Н. — Москва: 

КноРус, 2021. — 306 с. — ISBN 978-5-406-

08163-1. — URL: https://book.ru/book/939388  

- https://book.ru/boo

k/939388 

6. История новейшего времени: учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования / под редакцией В. Л. Хейфеца. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 

345 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09887-7. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/475370  

- https://www.urait.r

u/bcode/475370  

7. Пленков, О. Ю.  История новейшего времени 

для колледжей: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / 

О. Ю. Пленков. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 

- https://www.urait.r

u/bcode/475067 



 

 

368 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11113-2. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/475067  

 

3.2.3. Электронные образовательные ресурсы, используемые в процессе преподавания 

дисциплины: 

 

№ Наименование 

электронного ресурса 

Краткая 

характеристика 

(контент) 

Условия 

доступа 

Количество 

пользователей 

1. БД «Медицина. 

Здравоохранение 

(ВПО)» (ЭБС 

«Консультант 

студента») 

http://www.studmedlib.r

u/ 

 

Учебная литература и 

дополнительные 

материалы (аудио-, 

видео-, интерактивные 

материалы, тестовые 

задания) для высшего 

медицинского и 

фармацевтического 

образования  

 

с любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства, 

находящегося в 

сети Интернет, 

по паролю и 

логину 

Не ограничено 

2. Интегрированная 

информационно-

библиотечная система 

(ИБС) научно-

образовательного 

медицинского кластера 

ПФО 

«Средневолжский» 

https://pimunn.ru/lib#rec

64131355 

 

Электронные копии 

изданий из фондов 

библиотек-участниц 

кластера (медицинские 

университеты Казани, 

Перми, Ижевска, 

Кирова, Ульяновский 

государственный 

университет). 

 

с любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства, 

находящегося в 

сети Интернет, 

по паролю и 

логину 

Не ограничено 

 

3.3. Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства.  

 

№ 

п.

п. 

Программное 

обеспечение 

кол-во 

лиценз

ий 

Тип 

программного 

обеспечения 

Производи

тель 

Номер в 

едином 

реестре 

российск

ого ПО 

№ и дата 

договора 

1 WEBINAR 

(ВЕБИНАР)  

  Платформа для 

онлайн 

мероприятий 

ООО 

"ВЕБИНАР 

ТЕХНОЛО

ГИИ" 

3316 17-ЗК от 

28.04.202

2 

2 Wtware 100 Операционная 

система тонких 

клиентов 

Ковалёв 

Андрей 

Александро

вич 

1960 2471/05-

18 от 

28.05.201

8 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://pimunn.ru/lib#rec64131355
https://pimunn.ru/lib#rec64131355


 

 

3 МойОфис 

Стандартный. 

Лицензия 

Корпоративная 

на 

пользователя 

для 

образовательн

ых 

организаций, 

без 

ограничения 

срока 

действия, с 

правом на 

получение 

обновлений на 

1 год. 

220 Офисное 

приложение 

ООО 

"НОВЫЕ 

ОБЛАЧНЫ

Е 

ТЕХНОЛО

ГИИ" 

283 без 

ограничен

ия с 

правом на 

получени

е 

обновлен

ий на 1 

год. 

4 Trusted.Net 10000 Средства 

управления 

доступом к 

информационн

ым ресурсам 

ООО 

"Цифровые 

технологии

" 

1798 218 от 

13.12.202

1 

5 LibreOffice   Офисное 

приложение 

The 

Document 

Foundation 

Свободно 

распростр

аняемое 

ПО 

  

6 Windows 10 

Education 

700 Операционные 

системы 

Microsoft Подписка 

Azure Dev 

Tools for 

Teaching 

  

7 «КриптоПро 

CSP» версии 

5.0, 4332; 

«КриптоПро 

CSP» версии 

5.0, 8835 

306 Средства 

криптографичес

кой защиты 

информации и 

электронной 

подписи 

ООО 

"КРИПТО-

ПРО" 

4332 12-305 от 

28.12.21 

8 Яндекс.Браузе

р 

  Браузер ООО 

«ЯНДЕКС» 

3722   

 

 



 

 

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

 

№

 

п/

п 

№ 

семес

тра  

Формы контроля 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

 

 

 

Коды 

компете

нций 

 

Оценочные средства 

виды 

кол-во 

контроль

ных 

вопросов 

кол-во 

вариантов 

тестовых 

заданий 

1. 

 

Теку

щий 

конт

роль 

 

Контроль 

освоения 

темы  

Развитие СССР 

и его место в 

мире в 1917-

1991 гг. 

ОК 1-6 

Тесты 10-20 8-15 

Контроль 

самостояте

льной 

работы 

обучающег

ося 

Россия и мир в 

конце XX – 

начале XXI 

века. 

ОК 1-6 

Решение 

задачи 
1 1 

2. 

 Про

меж

уточ

ная 

атте

стац

ия  

дифференц

ированный 

зачет 
 

ОК 1-6 

Зачетно

е 

задание 

1 1 

 


